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1 - Introdugédo

Este relatério descreve as ac¢Bes inscritas no Plano de Atividades para 2024, aprovado
em 2023, em cumprimento do estatuido no artigo 219, e que a Assembleia Geral em reunido
ordindria ird apreciar e votar, assim como o balanco, relatério e contas do conselho de
administracdo e o parecer do conselho fiscal.

Ao longo do ano decorreram as obras do projeto de “Conservacéo do Edificio Sede do
Centro Cultural Regional de Vila Real”, financiado pela CCDRN e pela Camara Municipal de Vila
Real.

Ndo houve alteracdes substanciais ao funcionamento da instituicdo, com atendimento
presencial normal na secretaria, nomeadamente dos alunos da Universidade Sénior, do
publico em geral que procurou as atividades no CCRVR e de visitantes do Museu Etnogréfico.

As aulas da Academia de Ballet e sessdes de meditacdo/Reiki, decorreram
normalmente nos espagos arrendados do edificio de CCRVR.

Os servicos encerraram durante o més de agosto, cumprindo o periodo de férias do
CCRVR, mas continuaram a decorrer as aulas de Ballet, da prof. Virginia Cardoso.

Com a reabertura do CCRVR em setembro, iniciaram-se as inscricdes para o ano letivo
2024/2025 da Universidade Sénior.

Foram realizadas reunides diversas com professores da Universidade Sénior, para
planear a abertura do ano letivo e o calendério das aulas.

A sessdo de abertura ano letivo de 2024/25 da Universidade Sénior teve lugar no dia
30 de setembro, com a apresentagdo do programa e seguida de convivio, e o inicio das aulas
a 03 de outubro.

A festa de final de ano letivo de 23/24 da Universidade Sénior de Vila Real, foi realizada
nos dias 20 e 21 de junho e a festa de Natal da Universidade Sénior, teve lugar no dia 20 de
dezembro.

As reunibes das assembleias gerais tiveram lugar, de modo presencial, em margo e
dezembro.

A disciplina denominada de Aula Aberta, teve semanalmente a presenca de convidados
de diversas dreas da sociedade, em forma de palestras, tertulias, visitas, viagens de estudo,
que animaram algumas sessées no Saldo Nobre e no exterior, dinamizando a atividade cultural

no CCRVR, dirigida tanto aos alunos da Universidade Sénior com a populagio em geral.
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2 - Atividades
2.1~ Universidade Sénior (US)

A Universidade Sénior de Vila Real (USVR) retomou a sua atividade a partir do dia 03
de janeiro, apds as férias de Natal.

O corpo docente esteve sempre disponivel para se cumprirem as atividades letivas das
diversas disciplinas.

No ano letivo de 2024/2025 foram oferecidas aos alunos as seguintes disciplinas:

Artes decorativas Ingléslell

Aula Aberta Dangas de saldo
Literatura Pintura
Ginastica Musica e canto
Pilates Artes e lavores
Historia Teatro
Informatica Cavaquinhos
Folclore Espanhol

Os alunos também tiveram a oportunidade de participar em atividades n3o letivas,
promovidas pelo Centro Cultural Regional de Vila Real, e que sdo abertas a comunidade.

Todas as aulas comegaram com normalidade. No ano letivo 2024/2025, que se iniciou
a 01 de outubro.

2.1.1 - Convivios

Ao longo do periodo de funcionamento da Universidade Sénior, foi possivel dedicar
atencdo aos aspetos de convivio Itdico, mantendo as atividades artisticas, musicais e de
teatro.

O Baile de Carnaval teve grande animacdo e lanche convivio, a 09 de fevereiro.

O English Tea, com a participacao dos alunos das 2 turmas de Inglés da Universidade
Sénior, em junho.

A festa de final de ano letivo de 23/24 da Universidade Sénior de Vila Real, foi realizada
nos dias 20 de junho no Atrio do edificio do CCRVR, com a atuagdo do Grupo Coral da USVR, e
no dia 21 de junho, no Auditério do IPDJ, com a apresentacdo do Grupo de Teatro, o Grupo
de Folclore, Ginastica, Dangas de Saldo e a Tuna de Cavaquinhos,

A Exposicdo de Pintura e Artes Decorativas das alunas decorreu no dia 20 na Sala de

Exposi¢des do CCRVR.




A sessdo de abertura do ano letivo 2024/2025 da Universidade Sénior, teve lugar

dia 30 de setembro no Saldo Nobre do CCRVR, com animagdo musical por parte da “Tuna De
Vila Nova”, seguida de lanche convivio.

A festa de Natal decorreu no Sal3o Nobre do CCRVR, no dia 20 de dezembro, com a
participacdo do Grupo Coral, do Grupo de Teatro e da Tuna de Cavaquinhos, seguida de lanche

convivio.

2.1.2 - Visitas de estudo

Realizou-se uma viagem 3 Rota do Romanico, com por percurso pelo Vale do Tamega,
0 Mosteiro de Sdo Salvador de Travanca — Igreja de Marco de Canavezes — Soalhdes — Igreja
do Salvador de Tabuado., a 10 de maio.

2.1.3 - Palestras

No ambito da disciplina ‘Aula Aberta’ foram realizadas palestras, no Saldo Nobre do
CCRVR, abertas a populagio em geral, tais como:

“Saude dos idosos pela nutricdo 1”, apresentada por Francisco Firmino;

“Tertulia Musical”, apresentada por Paulo Vaz de Carvalho;

“Recursos hidricos, um bem precioso e limitado”, apresentada por Ana Alencodo;

“Douro, territério de palavras”, por Maria Assun¢do Anes Morais;

“Saude dos idosos pela nutriggo I1”, apresentada por Francisco Firmino;

“A Geoconservacdo e o Patriménio Geoldgico ao servico do Desenvolvimento
Territorial Sustentavel”, por Prof. Artur de Abreu e S3;

“Qualificagdo dos produtos alimentares de origem animal”, por Prof. Jorge Azevedo;

“Convivio Musical” de celebrac3o do dia Internacional da Mulher;

“Viajando pelo Universo”, por Vitor Vargas;

“Como rejuvenescer com as células estaminais”, palestra pelo Dr. Mério Oliveira;

“Curiosidades do reino vegetal”, pelo prof. José Alves Ribeiro;

“25de Abril de 1974, 50 anos” com a presenca do Coronel Armando Amado Pereira;

“Saude dos idosos pela nutricdo 11", apresentada por Francisco Firmino;

“0O 25 de abril de 1974 - cronologia de uma revolugdo”, por Adriano Correia Bento;

“Vila Real e 0 25 de Abril — visita as colegcdes da Biblioteca Municipal, por Vitor

Nogueira;



“Falando e tocando musica brasileira”, por Luis Melo de Carvalho;

“Banda de Musica de Mateus, figuras, odisseias e factos”, por Prof. Adérito Silveira;

“Consequéncias das Alteragdes Climdticas”, apresentado por Herminio Botelho;

“Para I4 da constela¢do, mandam os que I3 estdo”, por Vitor Vargas;

“Desafios do sistema alimentar: entre o global e o local”, por Prof. Artur Cristévio;

“Cuidados da Satde Cardiovascular: Prevencdo e Qualidade de Vida”, pelo Dr. Joaquim
Chemba;

“Agricultura e Desenvolvimento em Tras-os-Montes e Alto Douro: 100 anos em (breve
retrospetiva)”, por Prof. Artur Cristévio;

“O porqué dos incéndios florestais”, por Prof. Paulo Fernandes:

“Setenta anos a olhar debaixo da pele dos animais, a histéria dos ultrassons aplicados
a producdo animal”, pelo Prof. Severiano Silva;

“Migracdes e Situagdes de Pobreza”, por Prof2 Herminia Gongalves e Prof2 Anabela
Oliveira;

“Viajando...”, por Herminio Botelho;
2.1.4 - Lancamento de livros

- Dia 27 de novembro, “Respigos e Rebuscos: Poemas de Outono”, por José Alves

Ribeiro.

2.2- Exposigoes

2.2.1 - Exposigbes permanentes

O Centro Cultural Regional de Vila Real (CCRVR) aloja na sua sede um espaco
museoldgico resultante do acervo mais relevante do Museu Etnogréfico da Provincia de Tras-
os-Montes e Alto Douro, inaugurado em 1940 e encerrado em 1976. O Museu Etnogréfico de
Vila Real (CCRVR) teve inauguracio a 29 de junho de 2007 e integra a Rede de Museus do
Douro.

O Museu é visitado, essencialmente, por nacionais ndo residentes e estrangeiros,
como exemplo de turistas espanhdis e brasileiros.

Pretende-se, no entanto, potenciar a funcdo educativa do museu e fomentar uma
maior interagdo social/cultural com os habitantes locais e, sobretudo, os jovens e criancas das




nomeadamente dos cursos de turismo e comunicagao social.

2.2.2 - Exposig¢des tempordrias W

Em junho de 2024 os alunos das disciplinas de Pintura e de Artes Decorativas da USVR

escolas da cidade e do concelho, bem como os alunos da universidade local (UTAD), g

expuseram os trabalhos realizados durante o ano letivo, orientadas pela Professora Amélia

Raio.

2.3 - Jogos Populares

Foi feito o empréstimo dos jogos populares a Escola Secundaria de S. Pedro, a Escola
Secundaria Camilo Castelo Branco, 3 Escola Morgado de Mateus e ao Grupo Cultural e

Recreativo de Folhadela.

2.4 - Outras atividades

O Museu Etnogréfico de Vila Real, sediado no CCRVR, foi visitado por um grupo de
cerca de 50 pessoas, inserida no ambito do programa “Escola amiga dos pais”, solicitada pela
prof. Ana André, e orientada por Joaquim Ferreira, da dire¢io do CCRVR.

A Assembleia Geral do CCRVR teve lugar no dia 09 de Margo, para aprovacdo do
Relatdrio de Atividades e Contas do ano de 2023.

A Assembleia Geral Ordinéria, para Apreciacdo e votagdo do Plano de Atividades e do
Orcamento para 2025, decorreu a 07 de dezembro.

A Biblioteca do Centro Cultural esta sempre disponivel para quem o solicitar, com o
apoio do Sr. Américo Freitas, que mantém a sua atividade de conservador voluntario.

Eventos sobre ‘Sustentabilidade e bem-estar’, terapias de Reiki, hipnoterapia e Yoga,
produtos biol6gicos, “Dé voz ao teu negécio”, decorreram na Sala de Exposigdes do CCRVR,
promovido por Reiki Energie da autoria de F4tima Taveira.

A 26 de outubro, pelas 15h, a Tuna de Cavaquinhos atuou no auditério do Hotel
Miracorgo, na comemoracdo do 352 aniversario da ACAPO (Associacdo dos Cegos e Ambliopes
de Portugal).

Decorreram durante todo o ano aulas de Ballet e ginastica, independentes da
Universidade Sénior.

A 28 de Novembro houve uma visita a0 Museu Etnogréfico de alunos da escola
Morgado de Mateus, no ambito da disciplina de Jogos Populares Tradicionais, do Curso

Técnico de Animacgdo em Turismo.



3.0 - Instalagdes e Equipamentos

O edificio sede do CCRVR foi objeto de intervengdo por obras de “Conservacio do
Edificio Sede do Centro Cultural Regional de Vila Real”, inserido na Programa de Equipamentos
Urbanos de Utilizagdo Coletiva da DGAL — Direcdo Geral das Autarquias Locais.

Os trabalhos iniciaram-se nos primeiros meses de 2024, adjudicados 2 empresa
IncrivelEnigma, Unipessoal, Ida, que apresentou a proposta com mais baixo preco, apos
concurso publico e de acordo com as normas do Regulamento do Programa de Equipamentos
de Utilizagdo Coletiva.

O periodo de decorréncia dos trabalhos, de nove meses, foi cumprido pelo empreiteiro
e validado pela equipa técnica da CCDRN/Unidade de Servicos Juridicos e de Apoio 3
Administracdo/Divisdo de Apoio a Administragdo Local.

A comparticipagdo financeira para execucdo da obra foi feita pelo Programa
Equipamentos — Subprograma SP2 NOR 109/CT/18 SP2 e pela Camara Municipal de Vila Real.

4.0 - Consideragdes finais

A Direcdo do Centro Cultural Regional de Vila Real agradece as institui¢des que com
ela colaboraram com meios ou incentivos, nomeadamente a Cimara Municipal de Vila Real,
a Junta de Freguesia de Vila Real e a Direciio Regional da Cultura do Norte.

Um agradecimento especial aos Professores e Alunos da Universidade Sénior, pois sem
a sua preciosa colabora¢do muitas das atividades acima referidas n3o seriam realizadas.

Vila Real, 22 de Marco de 2025
A Direc¢do

Herminio da Silva Botelho

Antoénio Alves Martinho

Adiie Mo Jidod
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Ana Sofia Miranda Guedes Rocha e Silva
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Manuel Albertino Machado de Almeida

Joaquirﬁ Paulo da Silva Ferreira



